
Die HAZ-Vorbereitungsgruppe für den 
TUIfly Marathon/TUIfly Halbmarathon Hannover 2011 

 
Die HAZ/ Eichels 2010/2011 Vorbereitungsläufe auf den Hannover Halbmarathon und 
Marathon sind gestartet. 59 Läuferinnen und Läufer haben sich zu dem von der HAZ und 
Eichels Event angebotenen Vorbereitungsprogramm, angemeldet. 
 
Wie schon 2009 sind Jens Heimann, Gerd Modrow, Stefan Wenning, Armin Frerichs, 
Reinhild Muschter und Julia Thoma mit von der Partie. Ihnen hat die Vorbereitung vor 
zwei Jahren ein gutes Marathon- bzw. Halbmarathonergebnis eingebracht und dieses Mal 
verspricht die Vorbereitung, mit doppelt so vielen gemeinsamen Trainingsläufen, viel 
mehr.  
 
Aus unterschiedlichen Gründen haben sich die Läuferinnen und Läufer für die Teilnahme 
an diesem Vorbereitungsprogramm entschieden. Der erfahrene Marathonläufer Karsten 
Korte kann eine Bestzeit von 3:38 Stunden über die 42,2 Kilometer vorweisen und 
erhofft sich mit dieser Vorbereitung „gut über den Winter“ zu kommen und 2011, mit 
Hilfe eines erfahrenen Trainers und vieler gleichgesinnten Läufern, seinen Traum vom 
3:30 Marathon, zu erfüllen. Christina Danne dagegen, möchte einfach nur nette 
Menschen kennen lernen und freut sich darüber, dass die Frauenquote bei diesen 
Vorbereitungsläufen bei 50% liegt. Ältester Teilnehmer ist mit seinen 76 Jahren Engelbert 
Müller. Er möchte 1 Minute und 20 Sekunden schneller als im Vorjahr sein, dann steht in 
der Ergebnisliste 3:59:59 Stunden. 
 
 
 
 
 


